
 

 

Erfolgreich präsentieren - so gewinnen Sie Ihr Publikum 

 
Kurzbeschrieb 
Sprechen vor Publikum ist lernbar. Auftrittskompetenz ist die Fähigkeit überzeugend und authentisch 
aufzutreten und Menschen für die eigenen Ziele zu gewinnen. 
 
Zielgruppe 
Führungskräfte, Mitarbeitende und Privatpersonen 
 
Methodik 
– Präsentationen aus der Praxis im Check 
– Aufzeichnungen mit Mikrophon und Kamera 
– Professionelles Trainerfeedback und Feedbackrunden 
– Praxis und Theorieinput im Wechsel 
 
Inhalt 
– Meine Kernbotschaft: 

So stelle ich sicher, dass die Ziele meiner Präsentation klar sind und meine Kernbotschaft 
verstanden wird.  

– Mein Publikum: 
Ich weiss, wer mein Publikum/mein Gegenüber ist und richte meine Präsentation/meine 
Argumente danach aus.    

– Meine Präsentation, meine Argumente:  
So bewege und überzeuge ich mein Publikum/mein Gegenüber: Dramaturgie, rhetorische 
Elemente, Inszenierung (inkl. Hilfsmittel). 

– Meine Sprache:  
Das Gehirn denkt ihn Bildern und  Analogien. Argumente und Sachverhalte präzise, klar und 
überzeugend darstellen.  

– Meine Wirkung:  
Die drei Elemente der Kommunikation: Inhalt, Optik/Körpersprache, Stimme 

 
Ablauf 
– Präsentationen vor Mikrophon und Kamera 
– Analyse und Ableitungen 
– Vorbereitung 
– Kernbotschaft 
– Publikum     
– Präsentationstechniken 
– Die Sprache 
– Die Wirkung 
 
Dauer 
1 Kurstag 
 
Dozentin 
Gabriela Amgarten, Kommunikationsfachfrau 


