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Handynutzungs-Regelung 
Gilt für alle Lernenden: Kaufleute EBA, Kaufleute EFZ (mit/ohne BM),  
Detailhandelsassistenten EBA und Detailhandelsfachleute EFZ 

1 Ziel 
Förderung der Konzentration, sozialer Interaktion und eines gesunden Umgangs mit digitalen Geräten im 
Schulalltag. 

2 Grundregel: Handyfreie Unterrichtszeit 
• Zu Unterrichtsbeginn: Lernende geben ihre Handys ab. 
• Handyrückgabe: In der grossen Pause und über Mittag. 
• Während der 5-Minuten-Pausen bleibt das Handy «in der Garage». 

3 Sonderregelungen im Unterricht 
• Nutzung im Unterricht nur auf ausdrückliche Anweisung der Lehrperson. 

4 Pädagogischer Hintergrund 
• Förderung der Konzentration und Stressreduktion. 
• Verstärkung sozialer Kontakte durch handyfreie Pausen. 
• Bewusster Medieneinsatz des Notebooks als Arbeitsinstrument. 
• Mischung aus analogen und digitalen Lernformen. 

5 Haftung 
• Beim «Platzieren/Parkieren» der Geräte gelten die gleichen Haftungsbestimmungen wie beim 

Notebook. 
• Räume werden bei Abwesenheit durch die Lehrpersonen abgeschlossen. 
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